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• нерегулярність менструального циклу

• припливи жару та пітливість

• підвищення АТ

• коливання настрою

• зниження лібідо

• безсоння

• сонливість/утома

Менопаузальні
симптоми
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із них переносять його у легкій формі, відчуваючи 
появу припливів не частіше 10 разів на добу

із них переносять його у формі середньої 
важкості, коли частота припливів становить від 
10 до 20 разів на добу, а також з'являється 
періодичний головний біль

стикаються з важкою формою, яка 
супроводжується втратою працездатності, 
запамороченнями, головними болями, 
припливами більш ніж 20 разів на добу.

16%

51%

33%

КЛІМАКТЕРИЧНИЙ СИНДРОМ ЗАЧІПАЄ 40-60% ЖІНОК, 

Менопауза у цифрах
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Замісна 
гормонотерапія

Фітоестрогени



запобігають ризику розвитку 
захворювань серцево-
судинної системи 

запобігають вимиванню 
кальцію з кісток

покращують обмінні процеси 
у дермі, допомагаючи 
уповільнити старіння шкіри

здатні істотно 
покращити
самопочуття жінок

Фітоестрогени
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Соєві продукти

Сир із пліснявою

Бобові

Злакові

Овочі

Рослинні олії

Продукти, 
що містять 
фітоестрогени
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Екстракт 
шишок хмелю 

Lifenol®
100 мг 

Амінокислота 
β-аланін
400 мг 

Екстракт
насіння льону

30 мг 

Екстракт 
шафрану

20 мг

Активні компоненти
PhytoMix for women



Lifenol ® –
екстракт 
шишок хмелю
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Амінокислота 
бета-аланін
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Екстракт насіння льону 
– джерело лігнанів
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Екстракт 
приймочок 
шафрану
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PhytoMix 
for Women
2173

КЛУБНА ЦІНА

РОЗДРІБНА ЦІНА 25 у.о.

20 у.о.

БОНУСНІ БАЛИ 12
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Допомога
у полегшенні

ісимптомів
менопаузи


